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Liebe Leserinnen und Leser,

mit ,Wiese x 16" hat der Landkreis Ostallgdu ein machtiges
Zeichen flir mehr Artenvielfalt gesetzt. Das Projekt erfreut
sich groBer Beliebtheit - bei Kommunen, bei Biirger*innen und
sicherlich auch bei Insekten, die auf unseren sehr naturnah und
okologisch hochwertig gestalteten Griinflichen neue Nahrung
und neue Lebensraume finden.

Mit unserem Handlungsleitfaden wollen wir nun allen Kommunen
und Privatgartenbesitzern im Landkreis das Wissen an die Hand
geben, wie sie ganz einfach selbst naturnahe Griinflachen an-
legen und pflegen kdnnen - und damit einen enorm wichtigen
Beitrag zum Erhalt der Biodiversitdt im Ostallgau leisten kdnnen.
Ich freue mich auf viele, viele Mitmacher, Umgraber, Aussaer und
Einpflanzer!

Ihre Landratin

/Z:tff ] W »;;7?3#131{_@(_2{,—

Maria Rita Zinnecker
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Offentliche Griinflichen miissen nicht griin und arbeitsintensiv
sein, sie kdnnen einen Mehrwert fiir Mensch und Tier leisten.
Deshalb werden sie vermehrt einem modernen, nachhaltigen
Griinflaichenmanagement entsprechend angelegt und gepflegt.
Der Schwerpunkt liegt auf &kologischer Wertigkeit und
gleichzeitig einer optisch ansprechenden Gestaltung.

Nicht nur die heimische Artenvielfalt profitiert von solchen Fla-
chen, sondern auch die Bevolkerung. Verkehrskreisel, Querungshil-
fen oder dhnliche dem Verkehr stark ausgesetzte Flachen dienen
hauptsachlich als Vorbildflichen und Biotoptrittsteine. Sie sollen
zum Nachahmen im eigenen Garten anregen. Aufgrund ihrer Lage
am StraBenrand sind sie nicht mit Lebensrdumen wie Wegrainen,
Hecken, Sdumen und Wiesen zu vergleichen. Eine Gemeinde
schafft sich mit solchen Flachen eine 6kologische, nachhaltige
Visitenkarte.

Bereits im Verlauf des Projekts konnten die Gemeindearbeiter
reges Interesse und mehrheitlich positive Riickmeldungen bei der
Bevdlkerung verzeichnen. Durch ihre erweiterte Fachkompetenz
diesbeziiglich werden sie zu wertvollen Multiplikatoren.

Ein naturnahes Konzept fiir &ffentliche Griinflachen ist bei kor-
rekter Anlage und Pflege zudem kostengiinstiger. Im Verlauf des
LEADER-Projekts Wiese x 16 wurde ein solches Konzept mit 16
Modellkommunen umgesetzt und die zustindigen Gemeindean-
gestellten sind nun in der Lage, auch in Zukunft weitere Flachen
naturnah anzulegen und entsprechend zu pflegen.

Dieser Handlungsleitfaden gibt einen Uberblick ber die ver-
schiedenen Flachentypen, ihre Neuanlage und das entsprechende
Pflegemanagement, um auch weiteren Gemeinden oder Privat-
eigentiimern die Anlage solcher Flachen zu erleichtern.
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1. Neuanlage

Die Erfahrung hat gezeigt, dass der Erfolg einer naturnahen
Umgestaltung immer auch von der Abstimmung mit den jewei-
lig zustandigen Mitarbeitern abhangt. Der Planung folgt in der
Regel die entsprechende Bodenvorbereitung. Neuanlagen kleiner
Flachen, bei denen ein Bodenaustausch erfolgt, bringen den Vor-
teil, dass mit unkrautfreiem Substrat gearbeitet wird und sich die
Ansaaten somit ungestdrt entwickeln konnen. Der Pflegeaufwand
ist deutlich geringer, wodurch sich die Kosten bald amortisieren.

2. Bester Zeitpunkt

Vorzugsweise vor beginnender feuchter Witterung.

Méarz - Mai | Oktober - November. Sollte die Fliche vorbereitet
sein, ist eine zeitnahe Ansaat zu empfehlen, da sich ansonsten
zahlreiche Unkrauter zuerst ansiedeln.

lll_l\\g

3. Entwicklungspflege:

Die ersten drei Jahre sind besonders kritisch, da in den Boden der
neuangelegten Flachen hdufig Samen oder Wurzeln von Unkrdu-
tern schlummern, die durch die Bodenbearbeitung aktiviert werden
und schneller auflaufen und wiichsiger sind als die Ansaat. So-
lange sich der Bewuchs nicht geschlossen hat, bieten die Liicken
angeflogenen Beikrdutern und Grasern viel Platz. Deshalb ist das
Unkrautmanagement vor allem in dieser Entwicklungsphase be-
sonders entscheidend fiir den Erfolg der Ansaat oder Pflanzung.
Treten nur vereinzelt unerwiinschte Pflanzen auf, kann man diese
mit Jaten in den Griff bekommen. Bei sehr verunkrauteten Flachen
miissen Schropfschnitte vorgenommen werden. Dabei darf man
sich nicht von ein paar wenigen bliihenden, einjdhrigen Arten
abhalten lassen.
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Auf erosionsgefahrdeten Standorten wird haufig der Saatgutmi-
schung eine ,Schnellbegriinungskomponente” bestehend aus Arten
wie Buchweizen oder Roggentrespe zugefligt. Hier miissen eben-
falls im Anlagejahr nach acht bis zehn Wochen beziehungsweise
wenn die Wiese 30 Zentimeter hoch, ist Pflegeschnitte durchge-
fiihrt werden, um die Unkrduter zu schwichen, beziehungsweise
die Schnellbegriiner wieder loszuwerden. Die neuangesaten
Wildblumen werden von diesem mehrmaligen Schnitt nicht ge-
schwiécht, da sie im ersten Jahr meist nur eine flache Blattrosette
hervorbringen. Sie profitieren davon, wenn die Konkurrenz kurz
gehalten wird. Die Schnitttiefe sollte fiinf Zentimeter jedoch nicht
unterschreiten. Das Schnittgut am Besten beim Mahen gleich auf-
sammeln und entsorgen, nicht auf der Fliche trocknen.

4. Bestandspflege:

Die artenreichen Wiesen, als Teil unserer Kulturlandschaft, haben
ihren Ursprung in der traditionellen Bewirtschaftung. Im Prinzip
liegt in der extensiven Mahd mit Verwendung des Schnittguts als
Futter bereits der Schliissel zur Frage wie die Wiesen am Besten
nachhaltig gepflegt werden. Durch das ,Heuen" werden die reifen
Samen optimal auf der Flache verteilt und eine Wiese kann iiber die
Jahre ihren ganz eigenen Charakter entwickeln. Es werden 10 bis 20
mal soviel Samen produziert wie bei einer Neuansaat. Das Schnitt-
gut von StraBenrdndern kann nicht verfiittert werden. In einigen
Fallen kann es in Biogasanlagen entsorgt oder kompostiert werden.
Bestenfalls ist der StraBenrand so mager, dass kaum Schnittgut
anfallt. Die tbliche Praxis der Mulchmahd zerstort die Artenvielfalt.
Das liegen gelassene Mahgut erstickt unter einer immer dicker
werdenden Mulchschicht die bliihenden Krauter und es bleiben nur
noch die Graser {ibrig.

Die passende Mahhaufigkeit und der Zeitpunkt hdngen hauptsdch-
lich vom Nahrstoffgehalt ab. Je magerer und trockener eine Flache
ist, desto geringer der Aufwuchs. GroBe Flachen werden nicht nur
aus oOkologischen Gesichtspunkten, sondern auch aus asthetischen
Griinden in Form einer Staffelmahd gepflegt, zum Beispiel erst eine
StraBenseite und mit zeitlichem Abstand die zweite. Die GroBe
spielt insofern eine Rolle, da es sich natiirlich um einen Mehrauf-
wand handelt, der unter Umstanden bei einer kleinen Flache nicht
in Relation zum Nutzen steht.

Ziel ist, dass immer bliihende Bereiche stehen bleiben, die nach ein
paar Wochen, sobald die erstgemahte Flache wieder nachgewach-
sen ist, ihren Pflegeschnitt bekommen.

Da Witterungs- und Wuchsverhaltnisse oft variieren, gibt es keinen

festen Mahdtermin. Es gilt eher die Fldchen kennenzulernen und zu
erkennen, wann es Zeit ist fiir eine Mahd.

»Keine Afn%t Ein Natmémm al des
Schweiz hat mal gesagt: , Wiesen
verzeihen viele tehler, solange man nicht
immen wieder den gleichen macht! «
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Mit dem Schnittzeitpunkt und der Schnitthdufigkeit haben wir ein
Werkzeug an der Hand, dass es uns ermdglicht, auch spezielle Arten
zu fordern, wahrend wir andere schwichen. Gelegentlich kdnnen
zum Beispiel Grasschmarotzer wie der Klappertopf mit angesat
werden. Will man diese Art nach einiger Zeit verdrangen, kann man
dies durch eine zeitige Mahd vor der Samenreife bewirken.

Allgemeines

—_—

Die spannende Dynamik einer naturnahen Fldche im Jahresverlauf
ist auf den folgenden Bildern ein und derselben Flache in Lengen-
wang sehr schdn zu sehen.
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Je nach Standort, Bodenbeschaffenheit und Nutzung
werden die Flichen in unterschiedliche Typen aufgeteilt.
Der Flachentyp entscheidet liber die Form der Anlage,
als auch iiber die PflegemaBnahmen.

TYP 1 StraBBenbegleitgriin
Vorbildfldchen und Biotoptrittsteine

1A StraBenbegleitgriin, Querungshilfen, Verkehrskreisel
sonnig, mager, trocken

1B StraBenbegleitgriin mit Bdumen und Gehdlzen
sonnig-halbschattig, maBig-nahrstoffreich,
nahrstoffreich, trocken

1C StraBenbegleitgriin hinter Gebduden, unter Alleen
halbschattig-schattig, ndhrstoffreich, trocken

Flachentypen und deren Neuanlage & Pflege
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15 c¢m auskoffern und wiederbefiillen mit Substratmischung 0/16 - 0/32
Betonkies, Wandkies oder dhnliches + hygienisierter Kompost;
Verhaltnis ca. 4 Teile Kies : 1 Teil Kompost.

Friihjahrsbliiher: Eine dem Standort entsprechnende Auswahl bunt
gemischt vor dem Wiederbefiillen ausstreuen.

Initialstauden: 1/m2

Ansaat: Es empfehlen sich zertifizierte, mehrjdhrige, dem Standort ange-
passte Saatgutmischungen (Bezugsquellen auf Seite 33).

Friihjahrsbliiher optional: Dem Standort entsprechende Auswahl
in die Flache stecken. Doppelt so tief, wie die Zwiebel groB3 ist.
Entweder in kleinen Trupps von je 3 - 5 Zwiebeln oder auch einzeln.
Empfohlene Menge abhingig vom Budget. 5 - 10 Stk./m2 . Alternativ
jedes Jahr einen Teilbereich dazunehmen und dafiir mit 10/ m2 rechnen.
Initialstauden optional: 1/m?

Ansaat: Es empfehlen sich zertifizierte, mehrjahrige, dem Standort ange-
passte Saatgutmischungen (Bezugsquellen auf Seite 33).

Bester Aussaatzeitraum: Marz - Mai und Okt. - Nov.

Jaten unerwiinschter Unkrauter siehe Liste. Abhdngig von der gewdhlten
Mischung, in der Regel 1x Mahd mit verzdgertem Abrdumen des Schnitt-
guts im Spatherbst Okt. / Nov.

1
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TYP 2 Wiesen

Okologisch wertvolle Lebensraume mit landschafts-

typischer Auspragung Methode 1 Abschilen: Bei trockener Witterung flaches Abschalen der kompletten

Flache oder mind. 1/4 der Fliche in Form von Streifen.

Methode 2 Frisen: Bei trockener Witterung Offnen der kompletten Fliche durch Frisen
oder mind. 1/2 der Fldche in Form von Streifen. Dafiir sind Bodenfrisen, Umkehrfrisen aber
auch Kreiseleggen geeignet. Je nach Belastung durch Wurzelunkrduter miissen nach einer
ersten tiefen Bodenbearbeitung die Flachen im Abstand von einigen Wochen wiederholt
oberflachlich bearbeitet werden. Vor der Ansaat die Erde 2 - 3 Wochen absetzen lassen.

2A Blumenwiese extensiv
sonnig, maBig nahrstoffreich

2B Frischwiese - Fettwiese extensiv
sonnig, frisch, nahrstoffreich

2C Feuchtwiese extensiv

sonnig-halbschattig, feucht Friihjahrsbliiher optional: Dem Standort entsprechende Auswahl in die Flache stecken.

Doppeltso tief wie die Zwiebel groBist. Entwederin kleinen Trupps von je 3 - 5Zwiebeln oder
auch einzeln.

Ansaat: Es empfehlen sich zertifizierte, mehrjahrige, dem Standort angepasste Saatgutmi-
schungen (Bezugsquellen auf Seite 33). Bester Aussaatzeitraum: Marz - Mai und Okt. - Nov.

2D Blumen-Krauterrasen mit gelegentlichem Nutzungsdruck
sonnig-halbschattig, frisch, nahrstoffreich

Flichentyp 2A: Im Anlagejahr bei starker Verunkrautung Schropfschnitte. Jaten von
starkwiichsigen Arten wie Ampfer. Im weiteren Verlauf nach Bedarf 2 - 3x Mahd Mitte -
Ende Juni je nach Nahrstoffgehalt, Okt., Nov. mit verzdgertem Abrdumen des Schnittguts.
Flachentyp 2B: Im Anlagejahr bei Bedarf Schropfschnitte. Im weiteren Verlauf 3x Mahd
jahrlich je nach Witterungsverlauf Anfang - Mitte Juni, Aug., Okt. / Nov. mit verzdgertem
Abraumen des Schnittguts. Sollten sich Gréser zu stark vermehren lieber einmalig die erste
Mahd auf Mai verlegen.

Flachentyp 2C: Im Anlagejahr bei Bedarf Schropfschnitte, im weiteren Verlauf 1 - 2x Mahd
mit verzogertem Abrdumen. Mit der zweiten Mahd geht die Feuchtwiese kurz in den Winter.
Flachentyp 2D: 3 - 5x Mahd mit verzogertem Abraumen des Schnittguts.

13
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TYP 3 Magerrasen NEUANLAGE & PFLEGE FLACHENTYP 3

Hochste Artenvielfalt auf magerstem Substrat VORBEREITUNG:

3A Mager- Sandrasen extensiv
sonnig, mager

3B Mager- Sandrasen mit Nutzungsdruck ANLAGE:
z.B. Parkplatze, Feuerwehrzufahrten
sonnig, mager

PFLEGE:
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Flachentypen und deren Neuanlage & Pflege
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TYP 4 Sdume

Entlang von Geholzrandern und Wegrainen, wichtiger
Lebens- und Riickzugsraum fiir zahlreiche Tier- und
Pflanzenarten, Biotopverbund und Naturerlebnis

4A

4B

4C

Saum
sonnig, maBig nihrstoffreich

Saum
sonnig, frisch, feucht

Saum
schattig, nahrstoffreich

Landkreis
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Abschilen oder Frasen (siehe Flichentyp 2):
Soll die Flache entlang einer Hecke angelegt
werden, empfiehlt sich flaches, vorsichtiges Ab-
schilen, um die Wurzeln der Gehdlze nicht zu
sehr zu beschadigen. Ein Saum sollte aufgrund
seiner Hohe mind. eine Breite von 1,5 - 2 m haben.

Ansaat: Es empfehlen sich zertifizierte, mehrjahrige,
dem Standort angepasste Saatgutmischungen
(Bezugsquellen auf Seite 33).

Bester Aussaatzeitraum: Marz - Mai und Okt. - Nov.

Im Anlagejahr bei Bedarf Schropfschnitte oder
Jaten vereinzelter Unkrduter. Im weiteren Verlauf
diirfen Saume im Gegensatz zu Wiesen gern lang
in den Winter gehen. Optimaler Schnittzeitpunkt
aus Okologischer Sicht spates Friihjahr, fiir mehr
Artenvielfalt friihes Friihjahr und bei starker
Schneelast und groBen Flachen kommt man um eine
Mahd kurz vor Wintereinbruch fast nicht herum.
AuBer man ist sehr idealistisch.

Flachentypen und deren Neuanlage & Pflege
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TYP 5 Reprdsentative Flachen

Flachentypen und deren Neuanlage & Pflege

Vorbildflachen und griine Visitenkarte

einer Gemeinde 15 cm auskoffern und wiederbefiillen mit Substratmischung

: | R o ’ e 0/16 - 0/32 Betonkies, Wandkies oder dhnliches + hygienisierter
T R, s Kompost.

2 i ' ; Verhiltnis sonniger Standort: ca. 4 Teile Kies : 1 Teil Kompost
Verhiltnis schattiger Standort: ca. 3 Teile Kies : 1 Teil Kompost

Geholze optional: Je nach Standort und FlachengréBe eignenssich
warmeliebende Gehdlze wie Felsenbirnen, Zierapfel oder auch
Kleingehdlze wie naturnahe Gartenrosen und Ginster. Bei der
Auswahl werden heimische Geholze bevorzugt.

Initialstauden: 5/m2. Um einen gestalteten Aspekt zu erhalten,
empfiehltessich,dem Standortentsprechende Stauden nicht wild
durcheinander wie in einer Wiese, sondern eher in gréBeren
Gruppen zu pflanzen. B & -
Friihjahrsbliiher: 10 /m2 zwischen die Stauden stecken. | | l;‘]l N | “
Ansaat: Je nach Charakter der Flache kdnnen eine Saatgut- W - VEE TR
mischung oder eher Einzelarten verwendet werden. Bester
Aussaatzeitpunkt ohne zusdtzliche Bewdsserungsmdglichkeit:
Marz - Mai und Okt. bis zum ersten Schneefall.

| Fa juer = Timen

Jaten vereinzelter Unkrduter, evtl. Sommerriickschnitt verbliihter
Stauden, das fordert eine zweite Bliite. Je nach Standort und
Staudenverwendung Teilriickschnitt vor dem Winter oder
kompletter Riickschnitt.
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Die Top 12 der Fragen

‘\ Die Top 12 der Fragen
L

'\b’ Frage 1: Eignen sich auch die bunten einjahrigen * g Frage 4: Wie tief muss die Ansaat eingearbeitet
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& W
%r Frage 7: Kann ich auch nichthygienisierten Kompost Y Frage 11: Wie und womit mahe ich am schonendsten

Mischungen fiir unsere bedrohten Insekten?

Nein, was vielerorts auf Verkehrsinseln zu sehen ist, sind
Mischungen mit einem hohen Anteil an Kultursorten oder
exotischen Pflanzen. Solche Ansaaten haben nichts mit
naturnaher Gestaltung zu tun. Unsere Insekten sind auf
heimische Wildpflanzen spezialisiert, weshalb die Auswahl
des Saatguts von entscheidender Bedeutung ist. Sie suchen
zudem nicht nur nach einer Futterquelle, sondern vor allem
nach einem ganzjahrigen Lebensraum. Eine Fldche, die je-
des Jahr aufs neue gefrdst und neu angelegt werden muss,
kann kein Lebensraum werden. Naturnahe Flachen sind von
bedeutend héherem 6kologischem Wert und aufgrund ihrer
einmaligen Anlage natiirlich auch viel 6konomischer und
nachhaltiger.

[

4/ Frage 2: Wie weil3 ich, dass das Saatgut von Qualitat
fiir unsere Insekten ist, und keine exotische Mischung?
Regionales Saatqgut von guter Qualitit ist VWW (Verband deut-
scher Wildsamen und Wildpflanzenproduzenten) zertifiziert.
Leider ist es im Baumarkt noch nicht weit verbreitet, aber den
Bezugsquellen konnen sie Listen mit einigen Anbietern entnehmen.
Viele davon verfiigen iiber einen Online-Shop und versenden
Saatgut auch in kleinen Mengen.

3 j‘ Frage 3: Woflir brauchen wir den Kompost?
Die sehr geringe Kompostmenge reicht der Ansaat als erster Nahr-
stoff und Feuchtigkeitsspeicher, um zu keimen.

20

werden?

Viele unserer Wildpflanzen sind Lichtkeimer. Das heiBt wir diirfen
sie nur obenauf ansden und anwalzen, sonst verschwinden sie in
der Tiefe und werden nicht auflaufen.

] Frage 5: Was kann ich tun, damit meine Ansaat
noch schneller keimt?

Wenn die Ansaat die ersten sechs Wochen feucht gehalten wird,
sei es durch giinstige Witterung oder Bewasserung, keimen die
Wildpflanzen am zuverldssigsten und schnellsten. Aber Geduld ist
immer angebracht. Die Samen laufen nicht alle gleichzeitig auf
und sollte eine Beregnung nicht mdglich sein, keimen die Arten
in der Regel verzogert, sobald sie genug Feuchtigkeit bekommen
haben.

|Frage 6: Ist es gut zu diingen?

Nein, im Gegenteil. Die groBte Artenvielfalt finden wir auf sehr
mageren Boden. Wichtig ist, die Ansaat ihren Bedingungen ent-
sprechend auszusuchen. Es ergibt keinen Sinn, den nahrstoffreichen
Rasen auszukoffern und mit etlichen Kubikmetern Kies wiederzu-
befiillen, um einen Magerrasen zu bekommen. Diese Methode wird
nur in ganz speziellen Fillen unter ganz bestimmten Bedingungen
wie beispielsweise einer Verkehrsinsel angewendet.

verwenden?

Im Gblichen Kompost ist ein groBes Potenzial an Samen und Un-
krdutern enthalten, was einen hdheren Pflegeaufwand und eine
geringere Erfolgsquote bedeutet. Es handelt sich bei dem im Hand-
lungsleitfaden erwahnten Kompost um ein erhitztes Substrat. Das
heiBt die im Kompost enthaltenen Samen und Wurzeln sind durch
die Hitzegare zerstort worden. Man nennt ihn deshalb ,steril* .

> Frage 8: Kann ich die Kompostschicht auch einfach
auf den Kies drauf geben?

Nein, das Durchmischen des mineralischen Substrats mit dem
Kompost ist besonders wichtig. Der reine Kompost ist zu scharf
und ldsst keine Keimung zu.

/ Frage 9: Muss ich die Flache mahen, obwohl sie bliiht?
Es tut immer weh eine Flache zu méahen, aber nur so kann sie
sich auf Dauer erhalten. Das Ziel jeder Pflanze ist es sich zu ver-
mehren, weshalb bei rechtzeitiger Mahd die meisten noch einmal
eine zweite Bliite ansetzen. Dadurch kénnen sie den Bliihzeitraum
verlangern und ihre Wiese wird nicht zu hoch.

[~ 10. Frage: Was ist, wenn ich im Herbst zu spat dran
bin und der Boden ist schon zu feucht zum Mahen?
Dann lieber im zeitigen Friihjahr mdhen, um nicht den Boden
unndtig zu verdichten. Wiesen verzeihen viele Fehler, solange wir
nicht immer wieder die gleichen machen.

fir die Insekten?

Viele Insekten wie beispielsweise die Schmetterlinge sind nicht
nur als Bliitenbesucher auf der Wiese, sondern das ganze Jahr
uber in einem jeweils anderen Entwicklungsstadium. Das heiBt
ich werde immer entweder Eier, Raupen oder die Falter einer
Population mit der Mahd beeintrachtigen. Um den Schaden am
geringsten zu halten, empfiehlt es sich immer einen Teil stehen zu
lassen und diesen ein paar Wochen spater zu mahen. Das bietet
den Insekten die Maglichkeit zu fliehen beziehungsweise kann
ein Teil in der ungemahten Flache tberleben. Nach vier Wochen
etwa kann dann die zweite Halfte gemaht werden. Als Grundregel
|aBt sich sagen: ,Nicht allzu griindlich arbeiten und nicht zu tief
mahen". Zu empfehlen sind Mahgerate, bei denen das Mahgut am
wenigsten zerkleinert wird. Dann haben auch gréBere Tiere wie
Frosche eher eine Uberlebenschance.

«/ Frage 12: Wenn ich Friihjahrsbliiher in meinen
Beeten habe, aber die Flache tber den Winter stehen
lasse, habe ich dann nichts von den Schneeglockchen,
Winterlingen und Ahnlichem?

Solche Lebensrdume sind besonders wichtig fiir Vogel, um auch in
der kargen Jahreszeit noch Samenreste zu finden oder auch aus
den trockenen Stdngeln Insekten zu holen, die dort Giberwintern.
Sollten sie die Fliche im zeitigen Friihjahr vor der Bliite ihrer
Zwiebeln abmahen, lagern sie das lange Schnittgut zundchst und
hackseln sie es erst im April. Dann bleibt auch den in den Stangel
uberwinternden Insekten genug Zeit, um zu fliehen.

29
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Ligte der problematigchgten ,Unkrduter”

\

Unkraut ist kein Ubergeordneter Begriff einer bestimmten
Pflanzengruppe. Sie werden feststellen, dass auf naturnahen
Flachen so einiges wachst, was im konventionellen Hausgarten
gejatet wird. Was macht nun dann ein Unkraut aus? Warum lassen
wir dann nicht alle guten Pflanzen einfach wachsen? Unsere
sogenannten ,Problempflanzen” haben einige Eigenschaften
gemeinsam, die sie eben zu einem duBerst ungern gesehenen Gast
im Beet, manchmal gar zur Plage werden lassen. Sie kommen mit
den widrigsten Bedingungen zurecht, sie vermehren sich rasant
und ihre Samen sind nicht nur zahlreich, sondern zum Teil sehr
schnell und viele Jahre keimféhig. Des weiteren hat jede Pflanze
ihre eigene Strategie entwickelt, ein Feld innerhalb kiirzester Zeit
fiir sich zu gewinnen.

Da gibt es zum Einen die ,Wiirger" wie zum Beispiel die Ackerwinde
und ihre Schwester die Zaunwinde. Mit ihren langen Ranken win-
den sie sich an allem empor und machen sich somit die oberste
Etage am Licht zu eigen. Ihr Wurzelgeflecht durchzieht den Boden
und wehe dem eifrigen Gartner, der ihr mit der Hacke zu Leibe
riickt. Jedes noch so kleine Stiick treibt wieder aus und so werden
es statt weniger mehr und mehr.

Oder die Kategorie ,Krake" wie beispielsweise der Vogel- oder klei-
ne Knoterich. Er iberdeckt mit seinen Tentakel dhnlichen langen
Trieben den Boden und libernimmt in Windeseile Quadratmeter
fiir Quadratmeter. Ein dhnlicher Stratege ist der WeiBklee, nur
noch dichter und damit noch dominanter als sein Kollege. Zu den
extremsten Samenschleudern und Vermehrungskiinstlern gehdren
auf alle Falle die Hirse, diverse Distelarten und das Franzosen-
kraut. Aber wohl kaum eines ist so schwer wieder loszuwerden
wie der Schachtelhalm. Seine Wurzeln liegen in Sicherheit auf bis
zu 1,5 Meter Tiefe. Des weiteren vermehrt er sich liber tausende

von feinsten Sporen die bereits der kleinste Luftzug gleichméaBig
bis in den letzten Winkel verteilt. Zum Trost ergibt sein Kraut eine
Jauche bester Qualitat.

Ein weiteres Unkraut, dessen gesundheits- und bodenverbessern-
den Eigenschaften so vielfdltig und hochprozentig sind, dass
man es nicht komplett aus seinem Garten verbannen sollte, ist
die Brennnessel. Vor allem bei Schmetterlingsraupen ist sie ein
begehrtes Futter. Derart konkurrenzstarke Pflanzen sind haufig
die Pioniere der offenen Bdden, weshalb sie es unserer frischen
Ansaat oder den frisch gepflanzten Stauden in unserem Beet
hdufig schwer machen. Besonders in den ersten Jahren sollten wir
also die regelmaBigen Jatdurchgdnge nicht vernachldssigen. Hat
das Unkraut eine Flache erstmal Gibernommen, hilft nur noch die
Neuanlage.
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Die folgende Liste einiger problematischer Krduter und Gréser
hat keinerlei Anspruch auf Vollstdndigkeit und ist vielmehr
eine kleine Zusammenfassung der Unkrduter, die im Verlauf des
LEADER-Projektes Wiese x 16 am haufigsten gejatet wurden:

Gemeines Greiskraut: Zahlreiche, dhnliche Arten, besonders ge-
fiirchtet in der Landwirtschaft. Greiskrauter vermehren sich rasch
durch Samenflug, sind an vielen StraBenrdndern zu finden, da es
viel Licht zum Keimen braucht. Umso hdufiger die Mahd desto
bessere Bedingungen fiir die Vermehrung.

Liste der problematischsten ,Unkrauter”

W
1%
-5

Zaunwinde, Ackerwinde: tiefwurzelnde
Schlingpflanze mit weiBen, fleischigen Wurzelauslaufern, die
beim Jaten nicht abreissen sollten. Gern auf lehmigen Boden. Mag
keine hdufige Mahd, Rindenmulch dagegen sehr. In einer Wiese
wird sie kaum zum Problem, solange sie 2-3x gemaht wird.
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Liste der problematischsten ,Unkrduter”

Kleiner Knéterich, Vogelkndterich (liegend, flach ausgebreitet),
Flohkndterich: Einjahrig, Vermehrung liber Samen, lieber recht-
zeitig mit Schropfschnitten eingreifen, dann ist der Spuk vorbei.
Springkraut: Einjdhrig, Vermehrung iiber Samen.

Ampfer, auch ,Krottenstengel” genannt: Tiefe Pfahlwurzeln, ver-
samt sich.

b= v ™ ke
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Liste der problematischsten ,Unkrduter”

= - =

Kohl-Génsedistel, dornige Gansedistel, Ackerkratzdistel: Leider
vermehren sie sich zu tausenden, denn einige Disteln sind eine
wahre Schonheit und von groBem 6kologischem Wert, so dass
man sie gar nicht entfernen will. AuBerdem sind sie nicht ange-
nehm zu jaten.
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Liste der problematischsten ,Unkrduter” Liste der problematischsten ,Unkrduter”
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Quecke: Eines der Graser, das sich mit seinen unterirdischen Ausldu-
fern rasend schnell verbreitet.

S g P B AR DA, o W | GansefuB: Davon gibt es wieder verschiedene Arten, fiir jeden
WeiBklee: Uberall zu finden und wehe dem, der das kleine Pflinz- Standort eine. Aber alle werden zum Problem wenn sie sich vermeh-
chen unterschatzt. ren. Also entweder als Wildspinat auf den Teller oder raus damit.
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Liste der problematischsten ,Unkrduter”
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Hirse: Auch hier gibt es verschiedene Arten, aufrecht oder liegend,
je nach Standort. Haufig auch nur im ersten Jahr. Einjahrig, muss
sich versamen, also lieber rechtzeitig jaten.
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Lowenzahn: Vermehrt sich rasch durch den Flug seiner Samen als
Pusteblumen. Pfahlwurzeln, nicht zu verwechseln mit Wegwarten.
Die Wegwarten haben eine raue Blattunterseite und bliihen blau
bis zum friihen Nachmittag.

Liste der problematischsten ,Unkrduter”

‘E: '--‘ T .l I"! S - _'..:ji - .- . .- J’!a I.'I
Breit- und Spitzwegerich: Beide leicht zu erkennen an den ldngs-
verlaufenden starken Fasern. Vermehren sich hauptsachlich durch
Samen. Seine Blatter wirken zerrieben wunderbar bei Bienenstichen.
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Liste der problematischsten ,Unkrduter”

Franzosenkraut: Die hiibschen, kleinen weiBen Bliiten fallen kaum
auf im Beet. Ergibt ein gesundes leckeres Pesto. Viel Kalium, Calci-
um, Eisen, Magnesium, Vitamin A und C. Was will man mehr? Man
muss auch keine Angst haben, dass es ausgeht, es vermehrt sich
tiber viele Tausend Samen von Juli - Oktober und liebt offene Boden.
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Hirtentdschel: Keine ausdauernde Gefahr. Dieses ein- bis zwei-

jahrige Unkraut 13Bt sich gut erkennen und jaten, was man aber
natirlich auch tun sollte.

Liste der problematischsten ,Unkrduter”
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Wiesenviellall staft Einheilsguiin
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Uber Jahrhunderte erfiillte die kleinteilige Strukturierung der
Kulturlandschaft mit flieBenden Ubergngen von unterschiedlichen
Lebensrdaumen wie Gehdlze, Sdume, offene Boden- oder Wasser-
stellen die Bediirfnisse zahlreicher Tier- und Pflanzenarten. Der
fortschreitende Verlust dieser Lebensraume reduziert die Vielfalt
in der Flora und Fauna unserer Landschaft. Auch der Arten-
reichtum einer einzelnen Wiese hangt von deren Pflanzen- und
Strukturvielfalt ab. Zahlreiche Insekten verbringen ihr Leben als Ei,
Larve, Puppe und erwachsenes Tier in den verschiedenen Schich-
ten einer Wiese.

Eine Wiese beherbergt aber nicht nur Hummeln, Bienen, Schmet-
terlinge und Heuschrecken, sondern auch Kiebitze, Eidechsen,
kleine Sdugetiere und viele andere.

Der Verlust von Strukturen in der freien Landschaft - und damit
den Lebensrdumen fiir viele dieser Tiere - kann in unseren Stadten
und Dorfern teilweise kompensiert werden. In
besiedelten Bereichen sind natiirliche Strukturen
eher kleinteilig, weshalb dem Lebensraum

Wiese aufgrund seiner 6kologischen Komplexitat
besondere Bedeutung zukommt. Durch artenreiche
Griinflachen mit Wasserstellen, Totholzstapeln,
Trockenmauern, Sandlinsen oder Steinhaufen
kann die Biodiversitat im Siedlungsraum
deutlich gesteigert werden.

i"\\\\\&\i‘\\‘u

Ohne Wild- und Honigbienen wére unser Speiseplan viel eintoni-
ger. Auch die vielen natiirlichen Okosysteme funktionieren nur im
Zusammenspiel von heimischen Tieren und Pflanzen. Wir sollten
dem Riickgang der Bestiuberinsekten in Deutschland (und welt-
weit) nicht langer zusehen!

Bienenhilfe ist sinnvoll, da Bienen.... S’f"

B
..... ausgesprochen emsige Bestauber unserer Wild- und Kultur-
pflanzen sind.

..... in ihrer groBen Artenvielfalt erstaunliche Anpassungen an
unterschiedliche Bliitenformen vollzogen haben.

... Schliisselwesen zwischen Pflanzen- und Tierwelt sind. Bestaub-
te Wildkrauter, Straucher und Baume bringen Samen und Friichte
hervor, von denen viele andere Wildtiere leben.
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Initialstauden:

Die meisten heimischen Wildstauden bliihen erst im zweiten Jahr
nach der Ansaat, weshalb die Verwendung von Initialstauden zu-
satzlich zur Ansaat eine friihere Bliite und eine Bereicherung zu den
Einjahrigen im Anlagejahr bringt. Bei geringer Artenkenntnis emp-
fiehlt es sich Initialstauden auszusuchen, die auch in der verwende-
ten Saatgutmischung enthalten sind. Die Anzahl der verwendeten
Initialstauden hangt vom Typ der Flache und vom Budget ab.

Ansaat:

Um ein gleichmaBiges Ausbringen des Saatguts auf der Flache zu
gewahrleisten, kann die geringe Menge des Saatguts mit Sdge-
mehl, geschrotetem Korn oder trockenem Sand gestreckt werden.
Oberflachlich, breitwiirfig aussden und anschlieBend unbedingt
anwalzen, um einen BodenschluB zu erreichen. Das Saatgut nicht
einarbeiten. Bei ungiinstigen Standortbedingungen, wie zum
Beispiel steilen Bdschungen, zusatzlich eine Schnellbegriinungs-
komponente wie zum Beispiel Buchweizen oder Roggentrespe mit
ansden. Diese muss nach 6-8 Wochen abgemadht werden, bevor
sie aussamt. Je nach Witterungsbedingungen ist Geduld gefragt!
Wildpflanzen benétigen mindestens drei Wochen durchgehende
Feuchtigkeit, um zu keimen. Bei anhaltender Trockenheit fiihrt Be-
wasserung zu sichtbar schnelleren Ergebnissen. Spate Herbstansaa-
ten keimen erst im ndchsten Friihjahr und funktionieren bestens.

Zwiebeln:
Friihjahrsbliiher ergdanzen das Sortiment an Bliihpflanzen und
verlangern den Bliihzeitraum.

Glossar & Beaugysquellen

—_—

Bezugsquellen:

» Wildblumensaatgut:
Listen mit Anbietern von Wildpflanzensaatgut finden sich bei-
spielsweise unter:
www.naturgarten.org/mitgliedsbetriebe/wildpflanzensaatgut.html
www.natur-im-vww.de/bezugsquellen/graeser-und-kraeuter/

» Wildstauden:
Heimische, dem Standort angepasste Pflanzenarten verwenden.

» Kompost:
Unbedingt hygienisierten Kompost verwenden. Er wurde so er-
hitzt, dass darin enthaltene Samen und Wurzeln zerstort wurden.
Man spart sich damit viel Zeit beim Unkraut jaten.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Eva Stangler von der Unteren
Naturschutzbehdrde am Landratsamt Ostallgdu unter:
Tel: 08342-911193 oder E-Mail: Dr.Eva.Stangler@Ira-oal.bayern.de
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Die Laufzeit des Projekts Wiese x 16 ist zwar im Dezember 2019 beendet, doch
die Modellkommunen sind sich ihrer Verantwortung fiir den Schutz und Erhalt
heimischer Wiesen als artenreichste Strukturen unserer Heimat bewuBt und
haben es nun in der Hand diesem Weg weiter zu folgen. Sie leisten absolute
Pionierarbeit und stehen deshalb noch vielen Zweiflern gegeniber. Vielerorts
haben die Biirgermeister Uberzeugungsarbeit geleistet um alle Verantwortli-
chen und auch die Biirger mit in's Boot zu holen um damit dem Bauhof die
notige Riickendeckung zu geben.

Umso mehr hat mich die Offenheit, der Mut und die Leidenschaft begeistert,
mit der die Bauhofmitarbeiter an die Umsetzung des naturnahen Konzeptes
rangegangen sind. Durch die absolut reibungslose Zusammenarbeit konnten
somit viele Quadratmeter wertvolle Bliihflachen, Wiesen und Sdume angelegt
und einem nachhaltigem Pflegekonzept unterstellt werden.

Mein personlicher Dank geht deshalb nicht nur an alle, die mit mir gemeinsam die Flachen vorbereitet, bepflanzt und angesat haben,
sondern ganz besonders denen, die dies ermdglicht haben und weiterhin in ihren Gemeinden dazu stehen.

.Best practice” Beispiele sind noch rar und die teilnehmenden Kommunen kénnen nun weiteren Gemeinden auch Landkreisiibergreifend
als Vorbild dienen.

Ihre Ingrid Vdlker
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